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1  

 1 درجای خالی عبارت مناسب را بنويسید.

 
 .شرعی و قانونی میان دختر و پسر وجود ندارد....................  در دوران نامزدی، هیچ  

 . گیردمی....................  گیرد و سريع  را جدی نمی....................  نوجوانی كه هنوز به پختگی عقلی نرسیده، معمولاً  

 . ها در روابط اجتماعیو مسئولیت.................... صحیح با ديگران و رعايت .................... پختگی اجتماعی يعنی توانايی فرد در 

 .های مختلف اجتماعیدر جايگاه....................  و  ....................  پختگی اجتماعی در مرحله دوم يعنی توانايی در ايفای  

 .مالی.................... و  ....................  صحیح درآمد، ....................  پختگی اقتصادی يعنی توانايی در  

 .صحیح هیجانات و احساسات.................... و  ....................  پختگی عاطفی يعنی توانايی در  

 .جای شکايت و ناامیدیبه....................  به وقايع و تمركز بر  ....................  نگری يعنی نگاه    مثبت

 .میان زوجین است....................  و افزايش  .................... نگری در زندگی مشترک، كاهش  يکی از نتايج مهم مثبت

 . كند....................  حلی كه هر دو طرف را  و رسیدن به راه....................  وگوی  مهارت حل اختلاف يعنی توانايی گفت

 .است....................  در زمان عصبانیت و نبود  ....................  يکی از عوامل مؤثر در تشديد اختلاف،  

 .شود برخی افراد با دلايل نادرست وارد ازدواج شوندباعث میمعیار  و  ....................  تفاوت میان  

 .رشد عقلانی و سلامت روان است....................  از معیارهای مهم انتخاب همسر،  

 .همراهی كند....................  و در مسیر  ....................  يعنی دختری كه بتواند در كنار همسرش، زندگی را    (زندگی  زنِ)

 .خانواده است....................  ها و كمک به  موقعیت................  ....زندگی، توانايی در    های مهم زنِيکی از ويژگی

 .در مسائل مهم میان زن و شوهر است....................  و  ....................  همتايی به معنای وجود  

 .از عوامل مؤثر در پايداری زندگی مشترک است.................... همتايی فکری، فرهنگی و  

 .ها حضور و نظارت دارندو خانواده.................... هايی است كه در آن  بهترين شیوه آشنايی برای ازدواج، روش

 .در آينده است....................  و بروز  ....................  يکی از خطرات روابط آزاد قبل از ازدواج، از دست دادن  
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2  

 1 گزينه صحیح را مشخص كنید. 

 

 

 

 كدام مورد، يکی از اهداف صحیح دوران نامزدی است؟ 

 های خانوادگی، اخلاقی و شخصیتیتر از ويژگیب( شناخت دقیق  های صمیمی الف( كسب اجازه برای ارتباط

 د( افزايش وابستگی برای اطمینان بیشتر به ازدواج   ج( تجربه زندگی مشترک غیررسمی

 شود دوران نامزدی كوتاه باشد؟ چرا توصیه می

 ب( جلوگیری از ايجاد علاقه بدون شناخت   هاالف( برای كاهش هزينه

 هاد( برای تثبیت تصمیم خانواده ج( جلوگیری از گسترش روابط بدون تعهد

 های فرد دارای پختگی عقلی است؟كدام گزينه از نشانه

 ب( توانايی تحلیل منطقی و درنظر گرفتن پیامدها   های سريع و احساسیگیریالف( تصمیم

 گیری توجهی به آينده هنگام تصمیمد( بی  ج( پیروی از جمع برای گرفتن تصمیم 

 ای است؟نوجوانی كه پختگی عقلی ندارد، بیشتر درگیر چه ويژگی

 ب( ثبات شخصیتی   پذيری در رفتارالف( انعطاف

 د( مشورت با اهل تجربه   ج( رفتارهای هیجانی و عجولانه

 كند؟ فردی كه پختگی اجتماعی دارد، در مواجهه با ديگران چگونه رفتار می

 گیرد ب( بدون توجه به نظر ديگران تصمیم می   الف( همیشه ساكت و منزوی است 

 كند كه عصبانی باشد د( تنها زمانی صحبت می ج( ارتباط مؤثر، همراه با احترام و درک متقابل دارد

 دهنده ناپختگی اجتماعی است؟ كدام مورد، نشان

 وگوی گروهی ب( توانايی مشاركت در گفت    ترهاالف( احترام به بزرگ

 نظرد( ناتوانی در پذيرش اختلاف    ج( همکاری در كارهای تیمی 

 دهنده رشد يافتگی اجتماعی است؟كدام يک از موارد زير نشان

 ب( رفتار متفاوت در جمع و خلوت بدون دلیل   الف( مخالفت شديد با هر گونه نظم اجتماعی 

 د( پرهیز از مشاركت در كارهای گروهی   های مختلف ج( رعايت آداب اجتماعی در موقعیت
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 كند؟هايش برخورد میدر زندگی اجتماعی، فرد پخته چگونه با مسئولیت

 ب( به دنبال فرار از مسئولیت است     گیردها را ناديده میالف( آن

 گوستها را به درستی انجام داده و پاسخد( آن   دهد ها را انجام میج( با تأخیر زياد آن

 های پختگی اقتصادی در يک نوجوان است؟كدام مورد از نشانه

 انداز كردن برای اهداف مشخص ب( پس   الف( خريدهای هیجانی و بدون برنامه

 د( خرج كردن تمام پول توجیبی به محض دريافت    ج( قرض گرفتن برای تفريحات شخصی 

 :فردی كه به پختگی اقتصادی نرسیده، معمولاً

 ب( برای آينده مالی برنامه دارد  كندكرد خود لحاظ میها را در هزينهالف( اولويت

 آموزدد( مديريت منابع را می  دهد ج( به تبلیغات احساسی واكنش هیجانی نشان می

 شود؟ های پختگی عاطفی محسوب میكدام گزينه از ويژگی

 گیری براساس احساسات شديدب( تصمیم   الف( ناتوانی در كنترل خشم 

 د( واكنش سريع بدون فکر    ج( حفظ آرامش در شرايط هیجانی 

 كند؟ فردی كه پختگی عاطفی ندارد، در روابط خود معمولاً چگونه عمل می

 شودب( به راحتی دچار سوءتفاهم می  دهد الف( با صبر و حوصله گوش می

 دهدوگوی منطقی را ترجیح مید( گفت  كندج( برای اصلاح رابطه تلاش می

 دهنده رفتار فرد دارای انعطاف روانی است؟ كدام گزينه نشان

 ها گیریب( تلاش برای تسلط بر ديگران در تصمیم  الف( اصرار بر انجام امور طبق روال گذشته

 د( پافشاری بر نظر خود حتی در شرايط نادرست  ها هنگام برخورد با مشکل ج( توانايی تغییر روش

 كند؟ ها چگونه عمل مینگر در برخورد با سختیفرد مثبت

ب( از ديگران انتظار دارد مشکلاتش را حل     شودالف( سريع از ادامه مسیر ناامید می

 كنند 

 كندرود و سکوت مید( در لاک خود فرو می  جويدحل میكند و راههای خوب موضوع فکر میج( به جنبه

 كدام گزينه از اصول مهم در حل اختلاف مؤثر در خانواده است؟

 های طرف مقابل ب( گوش ندادن به حرف    الف( پافشاری بر اثبات درستی خود

 ها د( شکايت مداوم به خانواده  وگوی آرام ج( تلاش برای درک ديدگاه همسر و گفت
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 در هنگام بروز اختلاف، بهترين زمان برای گفتگو چه موقعی است؟

 ب( زمانی كه هر دو طرف آرامش نسبی دارند     الف( بلافاصله پس از وقوع اختلاف 

 د( وقتی كه يکی از طرفین خانه را ترک كرده باشد    ج( در میان عصبانیت و هیجان 

 های نادرست برای ازدواج است؟ كدام گزينه از انگیزه

 ب( علاقه شديد و هیجان زودگذر    الف( رسیدن به استقلال و پذيرش مسئولیت

 د( يافتن همراهی متناسب برای آينده     ای موفق ج( تمايل به ساختن خانواده

 كند؟ كدام ويژگی، »زن زندگی« را از ساير افراد متمايز می

 ب( درآمد بالا و شغل پردرآمد      گیر الف( زيبايی چشم

 د( تحصیلات عالی     زيستیج( روحیه همراهی و ساده

 دهنده نقش مثبت زن زندگی در آينده همسر است؟ كدام گزينه نشان

 های بالای مالیب( توقع   های همسر تفاوتی نسبت به دغدغهالف( بی

 د( تمركز صرف بر كار و شغل خود     ج( حمايت روحی و عاطفی از همسر 

 كدام يک از موارد زير نشانه همتايی موفق در ازدواج است؟ 

ب( شباهت در سبک زندگی، باورهای دينی    هاالف( داشتن اختلاف زياد در اهداف و ارزش

 و سطح فرهنگی

 طرفه د( علاقه يک    ج( تفاوت در نگاه به مسائل مهم زندگی

 ای شود؟ نبود همتايی بین زن و شوهر ممکن است منجر به چه نتیجه

 ب( ايجاد رقابت سازنده      الف( رشد همزمان هر دو

 د( افزايش تفاهم و همدلی     های مکررج( بروز تنش

 كند؟ كدام شیوه آشنايی برای ازدواج بیشترين احتمال شناخت دقیق را فراهم می

 ترهاوآمد خانوادگی با نظارت بزرگب( رفت    وگوی پنهانی در فضای مجازی الف( گفت

 هاد( ارتباط بدون اطلاع خانواده   ج( آشنايی در محیط تفريحی و غیررسمی 

 های آشنايی بدون چارچوب و نظارت كدام است؟يکی از آسیب

 ب( تسلط بر احساسات و بررسی منطقی    الف( شناخت اصولی شخصیت طرف مقابل 

 د( حضور مشاوران و خانواده در مسیر    ج( وابستگی شديد بدون تصمیم قطعی 
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 سوالات تشريحی 

3  

 2 .های اصلی بین دوران نامزدی و عقد شرعی را بنويسیدتفاوت

 

4  

 2 . تواند برای دختر و پسر داشته باشد؟ به دو مورد اشاره كنیدنامزدی چه خطراتی می

  

5  

 .سه ويژگی از افراد برخوردار از پختگی عقلی را بنويسید

2  

6  

 .های مهم زندگی مانند ازدواج اهمیت زيادی دارد؟ توضیح دهیدچرا داشتن پختگی عقلی در تصمیم

2 
 

7  

 . سه ويژگی افراد دارای پختگی اجتماعی را نام ببريد

2 
 

8  

 .چرا پختگی اجتماعی در زندگی خانوادگی و شغلی آينده اهمیت دارد؟ توضیح دهید
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9  

 .سه نشانه از پختگی اجتماعی مرحله دوم را بیان كنید

 
 

10  

 .چرا ايفای نقش درست اجتماعی در آينده خانوادگی و شغلی فرد مؤثر است؟ توضیح دهید

 
 

11  

 . سه ويژگی از افراد دارای پختگی اقتصادی را نام ببريد

 
 

12  

 .چرا پختگی اقتصادی برای آغاز زندگی مشترک ضروری است؟ توضیح دهید

  

13  

 . سه نشانه از افراد دارای پختگی عاطفی را بنويسید

  

14  

 .چرا پختگی عاطفی برای تشکیل زندگی مشترک اهمیت دارد؟ توضیح دهید
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 بارم سوالات  رديف 
 

15  

 .پذير را بیان كنیدسه ويژگی از افراد دارای روحیه انعطاف

  

16  

 .نگری در زندگی مشترک و حل اختلافات خانوادگی اهمیت دارد؟ توضیح دهیدچرا مثبت

 
 

17  

 .آمیز اختلافات خانوادگی را نام ببريدسه عامل مؤثر برای حل مسالمت

  

18  

 .چرا مديريت هیجان در فرآيند حل اختلاف اهمیت دارد؟ توضیح دهید

  

19  

 .يد  سه انگیزه نادرست در انتخاب همسر را نام ببريد

  

20  

 . های بعدی جلوگیری كند؟ توضیح دهیدتواند از آسیبچرا شناخت درست معیارهای انتخاب همسر می

  

21  

 .زندگی« را نام ببريد  سه ويژگی مهم »زنِ

 
 



 هاتمام رشته : رشته دوازدهم  پايه:  باسمه تعالي           نام:  

 

 15/03/1404 تاريخ امتحان:  مشهد  3ناحیه آموزش و پرورش              خانوادگي:نام
  ساعت برگزاري:  بیانای خوشهنرستان فنی و حرفه  آموزشگاه:  نام پدر: 

 دقیقه 60 مدت امتحان: محل مهر آموزشگاه تقوي :نام استاد

 8: تعداد صفحه 8شماره صفحه:  مدیریت خانواده نام درس: 

 آموز( مصحح دوم )در صورت اعتراض و درخواست كتبی دانش مصحح اول

 تاريخ و امضا:   تصحیح:خانوادگي دبیر نام و نام تاريخ و امضا:   : تصحیحخانوادگي دبیر نام و نام

 نمره با حروف: نمره با عدد:  نمره با حروف: نمره با عدد: 

 بارم سوالات  رديف 
 

22  

 .تر است؟ توضیح دهیدچرا انتخاب دختری با روحیه همراهی، از زيبايی ظاهری مهم

  

23  

 .سه زمینه مهم همتايی كه در ازدواج بايد به آن توجه شود را نام ببريد

 
 

24  

 .تواند از بروز اختلافات اساسی جلوگیری كند؟ توضیح دهیدچرا وجود همتايی بین زوجین می

  

25  

 .سه ويژگی يک آشنايی صحیح و منطقی برای ازدواج را بنويسید

  

26  

 .های غیررسمی و پنهانی ممکن است به ازدواج موفق منجر نشود؟ توضیح دهیدچرا آشنايی

  

  ش كن لاشت آرزو كن يا به اندازه آرزوهايت تلايا به اندازه ت  

 


